AGENDA

Dezember 2021 bis Juni 2022

Montag, 13. Dezember 17:00 - 19:00 Uhr Friedenslicht

Montag, 07. Februar  19:30 - 21:00 Uhr Elternbildung: Vortrag ,Neues lernen die Welt Entdecken”
Mittwoch,  16. Februar 14:00 - 14:30 Uhr
Samstag.  07. Mai 10:00 - 16:00 Uhr

Montag, 19. Mai 19:30 - 21:30 Uhr

Kasperlitheater
Flohmarkt
Elternbildung: Vortrag ,Muss ich immer erst laut werden®

SonnNHAaLDE NEws

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner

Bereits neigt sich das Jahr wieder dem Ende zu. Die Tage werden kurzer, das
Leben findet wieder haufiger in den Innenradumen statt und es duftet nach Winter,
feinem Geback und Kerzenlicht.

Bewegte, dynamische, frohliche aber auch traurige Momente haben uns im Jahr
2021 begleitet.

Wir méchten diese Gelegenheit nutzen, um Sie Uber Neuigkeiten und Vergange-
nes aus dem Quartier zu informieren.

Es freut uns, Ihnen in dieser Ausgabe unter anderem uber die Kunst und
Schonheit welche die Sonnhalde zu dem macht, was es ist, zu berichten.
Sie leben in einem einzigartigen Quartier zusammen mit 65 verschiedenen
Nationalitaten und vielen kreativen und talentierten Menschen.

Regelmaissiges:

13:30 - 16:00 Uhr 60+Treff
14:00 - 16:00 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

11.45 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr

Jeden Montag

Jeden 1. & 3. Dienstag
Jeden Dienstag

Jeden Mittwoch

Jeden Mittwoch

Jeden Donnerstag

Mdtter- und Vaterberatung Anmeldung!

Nachbhilfe, nur mit Anmeldung!

Kids-Treff / Mittelstufentreff

Jugendtreff ab 12 Jahren

Tavolata / Mittagessen fiir Senioren & Seniorinnen

,Girls Point“ - Nur fir Madchen ab 12 Jahren (Jugendtreff)

Falls Sie sich jetzt angesprochen flhlen, zégern Sie nicht, sich bei uns zu
melden. Wir sind offen, Ideen zu verfolgen und etwas Neues flr das Quartier
entstehen zu lassen.

Jeden Freitag

Andrea Jorg & Patricia Freiermuth

Raumvermietung fiir
Geburtstage, Familienfeste, Vereinsversammlungen etc.

QUARTIERZEITUNG NR. 14

Saal mit Kiiche, Terrasse und Infrastruktur

Prédsenzzeiten im BZ Sonnhalde

Montag 9:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch 9:00 - 11:00 Uhr / 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 11:00 - 14:00 Uhr

wily n
Andrea Jorg & Patricia Freiermuth
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Brand Entsorgung

BranD BZ SonNBALDE ENTSORGUNG

Medienmitteilung Zeitungen und Karton 2022

Das Papier bitte erst am Vortag

rausstellen.
Bedenken Sie Wind und Regen.
DENGY

L g

Papier: Jeweils am Samstag

16. Januar
12. Februar
13. Marz
09. April
14. Mai

11. Juni

Luftaufnahme/Wéarmebild Terrasse

Am Mittwoch, 20.10.2021 ist auf dem Terrassendach des Begegnungszentrums
Sonnhalde in Adlikon Feuer ausgebrochen. Der Brand wurde kurz nach 21 Uhr von
Anwohnern entdeckt und gemeldet. Die sofort ausgerlckte Feuerwehr konnte das
Feuer — auch dank der Unterstutzung der Gemeinde- und Kantonspolizei sowie des
Rettungsdienstes Spital Limmattal - rasch und ohne Personenschaden I6schen. Da die
Brandausdehnung auf der Terrasse bei der Entdeckung schon erheblich war, griffen
die Flammen auch auf das Innere des Gebaudes Uber. Besonders die Kuche des erst

im vergangenen Jahr neu bezogenen BZ wurde deshalb stark beschadigt. .
Den Karton bitte erst am Vortag

Fir die Gemeinde und besonders die Mitarbeitenden des BZ, aber auch fir die rausstellen.
Nutzerinnen des BZ ist der Schaden nicht nur ein materieller Verlust. Das BZ wurde Bedenken Sie Wind und Regen.
mit viel Herzblut betrieblich und baulich aufgebaut, weiterentwickelt und so zu dem Danke!

gemacht, was es heute ist: namlich ein zentraler, wichtiger Treffpunkt im Quartier.
Dieser Treffpunkt wird nach diesem Feuer Uber langere Zeit nicht mehr genutzt werden
konnen. Ein Verlust also fur das ganze Quartier.

Der Sachschaden belauft sich auf einige hunderttausend Franken, die Brandursache Karton: Jeweils am Mittwoch

wird von der Kantonspolizei ermittelt. Die Gemeinde ist dennoch erleichtert, dass beim

Brand niemand verletzt wurde. 26. Januar

23. Februar
Aktuell wird bereits mit Hochdruck daran gearbeitet, wie die verschiedenen Angebote 30. Marz
des BZ Sonnhalde schnellstmoglich wieder aufgebaut und mit provisorischen Losungen 27. April
weitergefuhrt werden konnen. Der Gemeinde wurden verschiedene Raumlichkeiten 01. Juni
fur betriebliche Ubergangslosungen angeboten. Ein schénes Zeichen der Solidaritat, 29. Juni

welches zeigt, dass die in der Vergangenheit geleistete Arbeit fruchtet!
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Vorschau

VORSCHAU

Kasperlitheater

Der Kasperli besucht uns mehrmals jahrlich. Die Vorstellung wird in Schweizer
Mundartsprache von Angelina Kreyenbuhl erzahlt.

Nachste Vorstellung:
16. Februar 2022
14:00 Uhr

Dauer 30min

Fiir Kinder ab 3 Jahren
Eintritt kostenlos
Keine Anmeldung nétig

Flohmarkt und Selbstgemachtes aus aller Welt in der Sonnhalde

SAMSTAG, 7. MAl 2022
10:00 - 16:00 UAR

TISCARESERVATION (M BZ (20.-)
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Branp BZ was NuN?

Sanierung und Neuaufbau

Der Besuch am Montag nach dem
Brand war fur uns nicht ganz einfach.
Erst bei Tageslicht wurde klar, wie
hoch der Schaden tatsachlich ist.

Wir realisierten schnell, dass fast
alles, was im BZ war, entsorgt
werden musste. Total wurde 84m3
Material entsorgt.

Unterdessen haben wir uns so
eingerichtet, dass wir von zu Hause
arbeiten konnen. Der Ecap Deutsch
Kurs konnte ins GZ Roos nach
Regensdorf verlegt werden.

Terrasse BZ am n&chsten Morgen

Im Raum des Quartiervereins Adlikon vis a vis vom BZ ging der Seniorennachmittag
und die Nachhilfe fir Kinder ohne Unterbruch weiter. Auch entschieden wir uns, dass
wir die Tavolata nach einer kurzen Pause mit einfachen Gerichten weiterfihren, da uns
die Klche fehlt.

Wir hoffen, dass wir im Winter 2022 in unsere Raumlichkeiten zurickziehen kénnen
und das BZ fir ALLE, die das Bedurfnis auf Begegnung, Austausch und Spass haben,
wieder als Treffpunkt gedffnet werden kann.

Wir winschen Euch allen schone Weihnachtsferien und einen guten Rutsch ins neue
Jahr. Andrea & Patricia

Bliro, stark betroffene Kliche, eine von
mehreren Mulden
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Angebote

Kips-TREFF

Jeden Mittwochnachmittag von 14:00 - 16:00 Uhr

mes Mittagessen im Ferienkurs

;_/_A 3 > ;‘?g
« 2 ’ \h

Gemeinsam spielen im Quartier

Fir Kinder vom (Kindergarten bis 3. Klasse) zeitgleich ist der Mittelstufentreff
(4. - 6. Klasse) geoffnet. An diesem Nachmittag wird gebastelt, gebacken, gespielt, gelacht
und ausgetauscht. Kinder ab dem Kindergarten durfen alleine kommen, kleinere Kinder
mussen von den Eltern begleitet werden. Auch Eltern und Grosseltern sind herzlich
eingeladen. Der Treff ist kostenlos und es ist keine Anmeldung nétig.

In den Ferien werden regelmassig Ferienkurse oder Ausflige fur die Kinder organisiert.
Mehr Informationen finden Sie auf unserer Website oder bei uns im BZ.
Einige Impressionen kdnnen Sie den Bildern entnehmen.
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Bildung

BERATUNG UND ANGEBOT

Miitter- und Véaterberatung

Kanton Ziirich
Bildungsdirektion

b kjz Regensdorf

Baby und Kleinkind

Miitter- und Vaterberatung
in Adlikon

Die Beratung fallt wegen
dem Brand im BZ bis auf
weiteres aus.

Ersatzweise biete ich Hausbesuche oder jeden Montag
Beratungen im GZ Roos, Roosstrasse 40, in Regensdorf an.

lhre Miitter- und Viaterberaterin
Rahel Davidson
mvb.kjzregensdorf@ajb.zh.ch

Telefon 043 259 98 18, zu Blirozeiten

Rufen Sie mich an!

Deutschkurs mit Kinderbetreuung

Lernen Sie Deutsch und Lernen Sie Deutsch,
fiihlen Sie sich in der wahrend lhre Kinder

Schweiz zu Hause betreut werden

In Zusammenarbeit mit der ECAP Zurich bietet die Gemeinde Regensdorf
verschiedene Deutschkurse an.

Nahere Infos erfahren Sie unter: www.ecap.ch oder beim BZ Team.

Bildung&Partizipation

Einstieg jederzeit moglich

Parentu - Die App fur informierte Eltern

‘ Die App fiir Mit der k_ostenlosen App erhalten Sie .
. 2 Informationen und Anregungen zur Erziehung und
informierte Eltern zur kindlichen Entwicklung via Push-Nachrichten
parentu direkt auf das Smartphone der Eltern.
Die Inhalte entsprechen den Entwicklungsphasen der Kinder, informieren in der
Muttersprache und sind dort abrufbar, wo die Eltern dafur Zeit finden: Auf dem
Arbeitsweg, in der Kaffeepause oder am Klchentisch.

Parentu kehrt damit das bisherige Hol-Prinzip in ein Bring-Prinzip um: Die Eltern mussen
sich die Informationen nicht mehr selbstandig beschaffen, sondern parentu schickt sie
Ihnen automatisch zu.
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Bildung

ELTERNBILDUNG

Vortrage fur Eltern

Das BZ und der Verein Elternbildung Furttal (EBF) organisieren gemeinsam folgende
Veranstaltungen

e

Neues lernen und die Welt entdecken

« Fur Eltern von Kindern von 0-5 Jahre

* Montag, 7. Februar 2022 19:30 - 21:00 Uhr
» Ort: Schulhaus Pachterried, Singsaal

+ Keine Anmeldung notig / mit Zertifikat

« Kursleitung: Bernadette Ledergerber

Tagliche Erfahrungen im Alltag und im Spielen ermdglichen wichtige Entwicklungsschritte,
die fur das spatere Lernen zentral sind.

Ebenso erfahren Mutter und Vater, was sich beim Lernen im Gehirn abspielt, wie sich
Mediennutzung auswirkt und wie sie den ganzheitlichen Reifungsprozess von Korper und
Psyche sinnvoll unterstitzen — damit das Kind sein individuelles Potential entfalten kann.

Muss ich immer erst laut werden?
- Wege aus der Briillfalle

e FUr Eltern von Kindern aller Altersklassen
* Donnerstag, 19. Mai 2022 19:30 - 21:30 Uhr

Ort: BZ Sonnhalde, Steinstrasse 24, 8106 Adlikon
* Keine Anmeldung notig

* Kursleitung: Maren Tromm

Hast du auch das Geflihl, dass du laut werden «mussty», um von den Kindern gehort zu
werden? Doch welche Krafte wirken hier? Kurz, knackig, konzentriert und humorvoll zeige
ich dir Worte die ankommen, Gesten die berihren und Momente, in denen Schweigen
Gold ist. Ich méchte dir Mut machen, unublich zu reagieren und Ruhe zu bewahren. Lass
es uns riskieren, an Wunder zu glauben. Zum Vorteil von dir und deinen Kindern.

Nein! Wieso?! Ich will aber!
e Fur Eltern von Kindern von 0-5 Jahre

* Montag, 19. September 2022 19:30 - 21:00 Uhr
* Ort: BZ Sonnhalde, Steinstrasse 24, 8106 Adlikon

* Keine Anmeldung notig

* Kursleitung: Maya Risch

mein Kind und was geschieht im Gehirn? In diesem Vortrag lernen Eltern, wie sie ihre
Kinder begleiten, ohne standig Machtkdmpfe auszutragen.
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Bildung

HAUSAUFGABEN HILFE

Auf Wiedersehen und herzlich willkommen

Liebe Leserinnen und Leser

Wir bedanken uns bei Mohamed fur seinen grossen Einsatz und seine Bereitschaft, einen
Teil seiner Freizeit den Kindern aus der Sonnhalde zu widmen, damit diese den Schulstoff
besser verstehen und Fragen beantwortet werden konnen. Wir sind uns sicher, dass mit
seinem Engagement die Lernfreude und das Potential der Kinder geweckt wurden. Seid 3
Jahren hat Mohamed die Kinder einmal pro Woche begleitet und flihrt nun seinen Bruder
Ahmed in das Angebot ein, sodass ihn die Kinder kennenlernen kdnnen und das Angebot
ohne Unterbruch weitergeht.

Wir wiinschen Mohamed auf seinem Weg alles Gute und begrissen Ahmed herzlich.

«Die Zeit ist gekommen, um Abschied zu nehmen. Das
Projekt «Gemeinsam Lernen» im BZ Sonnhalde wurde
im Oktober 2018 ins Leben gerufen. Seitdem findet
woOchentlich wahrend der Schulzeit die Nachhilfe am
Dienstagabend statt. Ich durfte wahrend dieser Zeit viele
Kinder kennenlernen und sie wahrend ihrer Schulzeit
begleiten.

Es war dennoch sehr herausfordernd, da die Erwartung,
die Einstellung sowie die Motivation der Schilerinnen und
Schuler sehr verschieden waren.

Mohamed Ibrahim

Es freut mich, dass Schulerinnen und Schiler sowie deren Eltern das Angebot sehr geschatzt
haben. Das Feedback war sehr positiv.

Fur die Zukunft hoffe ich, dass das Projekt weitergefiUhrt werden kann, sodass die
Schulerinnen und Schuler von diesem Angebot profitieren konnen. Ich sehe, dass eine
Nachfrage in schulischer Unterstitzung in der Region Sonnhalde besteht und freue mich,
dass Ahmed Ibrahim das Projekt ab 2022 ibernehmen wird. Ich winsche den Schuilerinnen
und Schuler und ihm eine schone und erfolgreiche Zeit.»

®% «Hallo, mein Name ist Ahmed Ibrahim und ich bin 18 Jahre

alt. Ich bin in der Sonnhalde aufgewachsen und habe dieses
& Jahr mein Bachelorstudium im Bereich Elektrotechnik und
= Informationstechnologie an der ETH Zurich begonnen. Ich
i bin durch meinen alteren Bruder, Mohamed Ibrahim auf
@ diese Nachhilfe gekommen und werde in Zukunft seine
¥ Aufgabe (ibernehmen.

Mir bereitet es grosse Freude, Nachhilfe zu geben, da ich
gerne hilfsbereit bin und mich sehr fur Bildung und deren
Forderung einsetze.»

—ﬁ) i
Ahmed Ibrahim
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HAUSAUFGABEN HILFE

Gemeinsam lernen

Schulstoff besser verstehen und besprechen

Bist Du in der Primarschule und hast
manchmal Probleme beim Lésen von
Aufgaben? Bist Du kurz vor einer

Prifung und hast noch Fragen, die Du noch
klaren willst? Dann ist diese Nachhilfe
genau richtig fur Dich.

Melde Dich per WhatsApp oder SMS an und
komm vorbei, ich beantworte Deine Fragen
und Du kannst die Aufgaben vor Ort I6sen.

Wer? Alle Primarschiler in der Sonnhalde

Start? Wird noch bekannt gegeben

Wo? BZ Sonnhalde, Steinstrasse 24, 8106 Adlikon

Kosten? 10.- pro Abend

Anmeldung? Anmeldung nétig!

Hast du noch Fragen? Dann kannst Du mich gerne anrufen oder mir jederzeit
eine Mail schreiben!

Uber mich: Kontakt: Ahmed Ibrahim

Mein Name ist Ahmed Ibrahim und ich bin | LA

18 Jahre alt. Ich bin in der Email: ahibrahim@student.ethz.ch
Sonnhalde aufgewachsen und habe

dieses Jahr mein Bachelorstudium im

Bereich Elektrotechnik und Informations- Rufe mich an oder schreibe mir eine
technologie an der ETH Zirich Mail, dann nehme ich mir Dir Kontakt
begonnen. Ich bin durch meinen alteren auf.

Bruder, Mohamed Ibrahim auf diese

Nachhilfe gekommen und werde in

Zukunft seine Aufgabe ibernehmen.
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STREET ART SONNHALDE

So schon ist lhr Quartier

Auch einige weitere Werke sind zwischenzeitlich wieder verschwunden. Einerseits nagt der
Zahn der Zeit an ihnen, andererseits gibt es Verschonerungsbemuhungen, welche nicht
immer gelingen. Zum Glick ist das Natel unbestechlicher Zeitzeuge und es gibt neue Bilder!

Leider reicht der Platz nicht, um alle Bilder zu zeigen, trotzdem hoffe ich, dass ich Sie zu einem
Spaziergang in der Sonnhalde animiert habe - ein Besuch lohnt sich jederzeit!
Vielleicht melde ich mich ja in einer weiteren Ausgabe mit neuen Werken wieder. H. Moritz
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Quartier

STREET ART SONNHALDE HORT

News

Nach einem Jahr im Quartier Sonnhalde
haben wir uns sehr gut eingelebt. Die
Kinder festigen ihre Freundschaften und
gehen neue Freundschaften ein. Einige
der Kinder kennen sich bereits aus der
gemeinsamen Krippenzeit. Es ist fur
uns sehr bereichernd mitzuerleben,
wie die Kinder mit Freude in den Hort
kommen und sich in den Raumlichkeiten
- wohlfthlen.

Diese Diskussion ist in Adlikon Uberflissig!

Wir haben die gréssten Bilder weitherum und einige Street-Art-Kiinstler, welche sich
durchaus mit anderen messen kénnen.

Das oben gezeigte Blumenwald-Werk datiert auf 1996, die Power-Aufforderung entstand
2014 und der gut gemeinte Hinweis auf unsere Mentalitat wurde 2015 erstellt!

Eines der beiden letztgenannte fiel einer Renovierung zum Opfer, das Power-Bild wurde trotz
Renovierung der Wand ausgespart und kann noch immer, als Beispiel fir Akzeptanz und/oder Die Raumlichkeiten versuchen wir nach
Toleranz, bewundert werden. den Bedurfnissen der Kinder zu gestalten
und so wird schon bald aus einem hinteren
Zimmer ein Raum fur Rollenspiele. Mit den
Kindern zusammen werden unsere Raume
den Jahreszeiten gerecht dekoriert und sie
haben immer viel Freude am Mitwirken.

Im Hort legen wir grossen Wert darauf,
die Kinder in der Gestaltung ihrer freien
Zeit zu unterstitzen. Somit lernen sie |
ihre Bedirfnisse auszudricken und
Die Beschaftigung mit der ' YN nachzugehen. Unsere Regeln und
Mentalitat hat dann in ’ ' Rituale bieten den Kinder Sicherheit
2015 zu einem weiteren und Orientierung und wo immer es
Bild (s.u.) gefuhrt, wobei geht, beziehen wir ihre Ideen mit ein.
die Deutungshoheit beim .

Betrachter liegt. Man wird Drau§sen__erkunden wir den Wald,. macl'!en
ja zu nichts gezwungen Spaziergange durch das Quartier, sind
und kann frei entscheiden auf dem Skaterpark oder spielen vor dem
- ist das jetzt Kunst oder Hort.
kann das weg?

Entfernungen, d.h. als Betrachter
muss man einige Wege gehen und
kennen, fast wie in einem richtigen
Museum, und das erst noch
unentgeltlich!

Play doh selber machen chh%etterlingsbild
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Angebot

60+ TREFF STREET ART SONNHALDE

Montag 13:30 - 16:00 Uhr

Fleissig wird jeden Montagnachmittag im BZ gejasst. Kaffee, Kuchen und Gesprache
gehoren naturlich auch dazu. Mehr Infos beim BZ Team. Es ist keine Anmeldung notig.

durch das Quartier, mit dem Signal ,Der
Frihling ist da!*

Nun ist das mit dem Frihling so eine
Sache, er ist meist schnell vorbei und
wir mussen uns mit dem allgemeinen
Griin begnigen, wobei das nicht

TA U o L ATA abwertend gemeint ist.

Seit bald 8 Jahren findet wochentlich am
Donnerstag die Tavolata fur Senioren und
Seniorinnen statt. Flreinander kochen,
miteinander essen und sich austauschen.

Der Kampf ist entbrannt: Wer hat das grdsste
Bild gemalt?

fur geniorinne”

M-‘“agesse“ Es freut uns immer, wenn auch neue Personen
den Weg zu uns finden, ob zum Kochen oder

Jeden Donnerstag
um 11:45 Uhr
im BZ Sonnhalde
fir CHF 12.00

Aber schon im ,Osterspaziergang”
heisst es noch an Blumen fehlt esim
Revier, will sagen, wir brauchen Farben
und nicht grau. Das dachten wohl auch
die Kraftwerksbetreiber an der Rhone
und gaben einen Kihlturm frei zwecks
Verschonerung!

Und die Stadtvater von Lyon taten noch
einen drauf und gestatteten dem
Klnstler eine ganze Hauserwand mit

Gaste an einer Tavolata Prominenten Franzosen zu gestalten.

06./13./20./27. Januar
03./10./17./ 24. Februar
17./24./31. Marz
07./14. April
05./12./19./26. Mai
02./09./16./23. /30. Juni

Anmeldung: Bis Dienstag um 11:00 Uhr
unter Telefon 079 779 22 39 oder im BZ
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Quartier

STREET ART SONNHALDE

Kunst im Quartier

12

Der eilig Vorbeifahrende
hat sicher einige Muhe
aus der Ferne neben
der Street auch noch
eine Art ,Art“ zu
entdecken.

Und ehrlicherweise
muss man bestatigen,
dass graue
Betonwande, selbst bei
naherer Betrachtung
einfach langweilig
wirken.

Kommt dazu, dass dem
Besitzer seine Wande
nicht nur viel Geld
gekostet haben, sondern

auch ,heilig“ sind, sprich:

,Da darf nichts dran
kommen!®,

Ware da nicht so eine
suggestive Wirkung der
leeren Flache auf den
Betrachter. Nun kann
man Uber Kunst trefflich
und ohne Unterbruch
heftig und ohne
Endergebnis streiten.
Fest steht, die Blumen
im Quartier sind
eindeutig schoner als
graue Wande.
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Angebot

JASSEN M QUARTIER

Jassen lernen fiir alle

Sie mochten Jassen lernen? Sind Sie Jass-Anfangerln oder lhre Jasskenntnisse
bendtigen eine Auffrischung?

Ein Team steht Ihnen gerne zur Verfugung und freut sich, Sie dabei zu unterstutzen.

Jassturniere

Das Corona-Jahr war und bleibt leider das Thema Nr. 1. Das halt uns aber nicht davon
ab, unsere Jass-Abende gemeinsam zu geniessen, natlrlich nur mit Zertifikat.

Auch wenn wir zurzeit wegen des
Platzangebotes nicht mehr als 24 Personen
zulassen kdnnen, wurde es uns sehr freuen,
auch jungere Menschen aus dem Quartier
dabei zu haben. Die Turniere sind gratis.

Genauere Auskunfte gibt das BZ- Team
Andrea Jorg und Patricia Freiermuth
(Tel 044 840 10 51).

Fotos vom letzten Jassturnier
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Angebot

Jugendarbeit

Im Quartier Sonnhalde

Seit 2020 war einiges los im Sonnhalde Treff. Pandemiebedingt lief vieles
anders als sonst und war fur die Jugendarbeit eine Herausforderung. Aufgrund
der einschrankenden Massnahmen im Jugendtreff richteten wir unseren Fokus
einige Zeit lang auf die aufsuchende Jugendarbeit im 6ffentlichen Raum. Dadurch
erreichten wir jedoch auch Jugendliche, die sich sonst vom klassischen Jugendtreff
nicht angesprochen fuhlen.

Ebenfalls fand im September 2020 ein Personalwechsel statt. Trotz erschwerter
Bedingungen durch die geltenden und sich immer wieder verandernden
Schutzmassnahmen konnten einzelne Ideen und Projekte der Jugendlichen umgesetzt
werden. So zum Beispiel ein Toggeli-Turnier, oder die weitere Umgestaltung des

Jugendraumes.
7 7

* Im April 2021 er6ffneten wir

_ zusatzlich zum Treffangebot

. am Mittwochnachmittag einen

® Madchentreff am Freitagabend, den
"Girls Point" Sonnhalde. Durch den 8
Umzug des BZ Sonnhalde erhielt der
Jugendtreff einen zweiten Raum, um
sich kreativ zu entfalten. Hier wurde
im ersten Schritt ein Schreibtisch mit
Computer

geschaffen, wo die Jugendlichen zum Beispiel die Moglichkeit erhalten, Hausaufgaben
zu machen oder Bewerbungen zu schreiben.

Im Hauptraum des Jugendtreffs Sonnhalde befinden sich eine Lounge mit Playstation,
ein offenes WLAN, eine weitere gemutliche Hochlounge zum Chillen, Musikboxen und
ein Toggelikasten. Der Aussenraum |adt ebenfalls zur Freizeitgestaltung mit einem
Basketballkorb, einem Ping Pong Tisch und einer kleinen Fussballarena zu Spiel und
Spass ein.

Dy Im Fruhling 2021 wurde gemeinsam mit
) Jugendlichen unter Anleitung von zwei
professionellen Street Art Kiinstlern eine
Wand im Jugendraum gestaltet.

Es hatte allen sehr viel Spass gemacht und
das Ergebnis kann sich wirklich sehen lassen.
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Angebot

Jugendarbeit

Im Quartier Sonnhalde

Im Sonnhalde Treff kbnnen sich mannliche und weibliche Jugendliche ab der 6.
Klasse treffen. Er dient den Jugendlichen als Freizeitort, zum Chillen, Spielen,
Tanzen, Schminken, um sich auszutauschen und zudem hat die Jugendarbeiterin
immer ein offenes Ohr fur die Anliegen, Probleme und Ideen der Jugendlichen.

JoGeNDaRpe(T
ReGENS Dor =

Bei Bedarf vermitteln wir den Jugendlichen
) unser Beratungsangebot "Jugi Support"
: im Jugendhaus Regensdorf.

I+ In den nachsten Monaten liegt der Fokus auf der weiteren Gestaltung
MGENDQRBHT der beiden Jugendraume sowie der gemeinsamen Ideensammlung
RE&ENSQ&EF von diversen Freizeit- und Sportaktivitdten mit den Jugendlichen.

Ebenfalls werde ich nach wie vor regelmassig im Quartier unterwegs
sein, um Jugendliche an ihren Treffpunkten aufzusuchen. Ausserdem wollen wir mit dem
BZ Aktionen organisieren fir und mit den Jugendlichen, die, so hoffe ich, im nachsten
Jahr stattfinden kénnen. Bei allen Aktivitaten sollen sich natirlich die Jugendlichen
selbst engagieren und fur ihre eigenen Interessen einstehen. Ich empfinde das Quartier
Sonnhalde als ein lebhaftes und farbenfrohes Quartier, darum freue ich mich auf eine
gute Zeit mit allen Jugendlichen des Sonnhalde Jugendtreffs sowie auf die vielen tollen
Begegnungen mit den Anwohnerinnen.

Kerstin Schult, Jugendarbeiterin Sonnhalde

Offnungszeiten:

Mittwoch von 14:00 — 16:00 Uhr — fiir alle Jugendliche ab 12 Jahren

Freitag von 16:00 — 18:00 Uhr — «Girls Point» nur fiur Madchen ab 12 Jahren
Wo In der Sonnhalde, Steinstrasse 22, 8106 Adlikon
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