
AGENDA
 Juli bis Dezember 2021
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Sonnhalde newS

Raumvermietung für Kindergeburtstage, Familienfeste,  
 Vereinsversammlungen etc.

Präsenzzeiten im BZ Sonnhalde

 
Dienstag,     24. August                     13:20 Uhr Gemeinsam spazieren 
Mittwoch,     01. September               14:00 Uhr Märchen Nachmittag für Kinder ab dem Kindergarten
Samstag,     04. September               17:00 Uhr Quartierfest
Dienstag,     14. September               13.20 Uhr Gemeinsam spazieren
Samstag,     02. Oktober        10:00 - 16:00 Uhr Flohmarkt und «Selbstgemachtes aus aller Welt» 
Dienstag,     26. Oktober                    13.20 Uhr Gemeinsam spazieren
Mittwoch,     10. November                14:00 Uhr Kasperlitheater ab 3 Jahren 
Donnerstag, 18. November                18:00 Uhr Kegelabend 
Mittwoch,     01. Dezember                14:00 Uhr Märchen Nachmittag für Kinder ab dem Kindergarten 
Sonntag,      05. Dezember                15:00 Uhr Lotto - Chlausnachmittag
Montag,       13. Dezember    17:00 - 19:00 Uhr Friedenslicht 

Regelmässiges:

Jeden Montag                     13:30 - 16:00 Uhr  60+Treff
Jeden 1. & 3. Dienstag        14:00 - 16:00 Uhr  Mütter- und Väterberatung Anmeldung! 
Jeden Dienstag                   18:00 - 19:00 Uhr  Nachhilfe (Beginn 24.08.2021) Anmeldung! 
Jeden Mittwoch                   14:00 - 16:00 Uhr  Kids-Treff - Auch Erwachsene sind willkommen
Jeden Mittwoch                   14:00 - 16:00 Uhr   Jugendtreff ab 12 Jahren 
Jeden Donnerstag                           11.45 Uhr  Tavolata / Mittagessen für Senioren & Seniorinnen
Jeden Freitag                      16:00 - 18:00 Uhr  „Girls Point“ - Nur für Mädchen ab 12 Jahren

Saal mit Küche, Terrasse und Infrastruktur

Montag             9:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch          9:00 - 11:00 Uhr / 14:00 - 16:00 Uhr 
Donnerstag    11:00 - 14:00 Uhr
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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner

Wieder ist ein halbes Jahr vergangen. Wir freuen uns, Ihnen trotz Corona  
unsere aktuelle Quartierzeitung zu übergeben.
Auch wenn wir noch einige Einschränkungen hatten, konnten wir im Frühling 
einen Teil unseres Betriebes wieder aufnehmen. Mehr dazu lesen Sie auf 
folgenden Seiten. 
Der nächste grosse Anlass, das 7. Quartierfest, wird am Samstag,  
4. September 2021 auf der grossen Spielwiese der Wincasa stattfinden. 
Wir würden uns sehr freuen, wenn «Jung und Alt» vorbeischauen,  
sich kulinarisch verwöhnen lassen, die Kinder sich an den verschiedenen 
Ständen vergnügen und Sie/Ihr die Band tanzend unterstützen.

Andrea Jörg & Patricia Freiermuth



ENTSORGUNGzentrumSBau
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Investorensuche für Zentrumsbau läuft Zeitungen und Karton 2021

 

 
 Papier: Jeweils am Samstag

  10. Juli
  21. August
  18. September
  09. Oktober
  13. November
  11. Dezember

  
 Karton: Jeweils am Mittwoch

  28. Juli
  25. August
  29. September
  27. Oktober
  24. November
  29. Dezember

 
Das Papier bitte erst am Vortag 
rausstellen.
Bedenken Sie Wind und Regen.
Danke!

Am 11. März ist im «Zürcher Unterländer» ein Artikel zur Investorensuche für den 
Zentrumsbau der Sonnhalde erschienen. Als Aufhänger diente, dass seit Mitte April 
die planerischen Grundlagen für den Neubau geschaffen sind, nachdem im Oktober 
2020 die kantonale Baudirektion ihre Zustimmung gegeben hatte.

Die Gemeinde befindet sich 
aktuell auf Investorensuche.
Dies sollte voraussichtlich 
bis Mitte 2022 abgeschlos-
sen sein. Im Anschluss wird 
der Gestaltungsplan mit dem 
Investor erarbeitet. Für die 
Bewilligungen, welche durch 
den Kanton erfolgen, wird mit 
1 1/2 bis 2 Jahren gerechnet. 
Demnach wird aktuell davon 
ausgegangen, dass frühestens 
im Jahr 2025 mit dem Rück-
bau des Zentrums gestartet 
werden kann. Im Vordergrund steht, dass das Quartier vom Neubau profitiert. 
Angedacht seien eine Tankstelle mit Shop, eventuell mit Poststelle, Gewerbeflächen 
und ein Restaurant. Zudem bestehe die Möglichkeit, dass die dem Gesundheitsszen-
trum Dielsdorf angeschlossene Spitex Regional im neuen Gebäude den perfekten 
Standort für ihre Expansion ins Furttal findet. So könnte in der Sonnhalde der Bedarf 
nach begleitetem Wohnen im Alter abgedeckt werden.
Weiter gilt es bei der Investorensuche zu berücksichtigen, dass das Erscheinungsbild 
des Neubaus durch die Denkmalpflege abgesegnet werden muss.
Als Grundlage dafür dient das Projekt der Architektin Kaschka Knapkiewicz, das 

 
Den Karton bitte erst am Vortag 
rausstellen.
Bedenken Sie Wind und Regen.
Danke!2016 den Architekturwettbe-

werb gewonnen hat. 

Nicht zuletzt soll das Begeg-
nungszentrum Sonnhalde im 
Neubau Unterschlupf finden. 
«Wir wollen das Optimum zu 
einem fairen Preis heraus-
holen», erläutert Max Walter 
gegenüber dem «Zürcher Un-
terländer» und wirbt damit für 
Verständnis, dass die Suche 
des passenden Investors ihre 
Zeit beansprucht.



littering 
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Sonnhalde wird weiter gefördert
Auszug aus dem Furttaler - Bericht von Sibylle RatzAuf den Spuren der Abfallsünder

Drei Geschäfte waren an der Gemeindeversammlung in Regensdorf 
traktandiert: Der Mehrwertausgleich bei Grundstücken, die Unterstützung 
Quartierentwicklung Sonnhalde und die Jahresrechnung. Alle drei wurden 
angenommen. Im Fokus stand das BZ Sonnhalde. 

Regensdorf/Adlikon. Die Überbauung Sonnhalde ist schon ein wenig in die Jahre 
gekommen. Vor rund zehn Jahren beschloss die Gemeinde Regensdorf, ein 
Quartierentwicklungsprojekt zu lancieren, um einer problematischen Entwicklung 
in der Siedlung entgegenzuwirken. Das Projekt wurde dann 2016 um weitere fünf 
Jahre verlängert.

Jetzt wollte der Gemeinderat nicht eine nochmalige Verlängerung der Massnahmen 
als «Projekt». Im Quartier Sonnhalde leben mit rund 2500 Menschen 15 
Prozent der Gesamtbevölkerung der Gemeinde Regensdorf auf 1,8 Prozent der 
Gemeindefläche. Um den bisher investierten Aufwand nachhaltig zu bewahren und 
den laufenden Prozess der Quartierarbeit nahtlos weiterführen zu können, sollte das 
Projekt «Quartierentwicklung Sonnhalde» in ein ständiges Angebot «Quartierarbeit 
Sonnhalde» überführt werden. 
 
Fragile Situation braucht Begleitung 
«Das Engagement im Quartier und das Begegnungszentrum BZ Sonnhalde sind 
eine Erfolgsgeschichte», sagte Bruno Weder als zuständiger Gemeinderat letzten 
Montagabend an der Gemeindeversammlung. Die multikulturelle Zusammensetzung 
der Mieterschaft gestalte aber das Knüpfen von Kontakten und Kennenlernen 
schwieriger. Es sei bereits viel erreicht worden, doch sei die Situation fragil und 
bedinge eine weitere Begleitung. Der Antrag eines einzelnen Stimmbürgers, der 
zwar nicht gegen die Massnahmen an sich war, aber diese lieber nur als befristetes 
Projekt über fünf Jahre weiterführen wollte, war chancenlos. Die Massnahmen 
werden künftig vollständig als Basisprogramm in die Aktivitäten der Gemeinde 
Regensdorf integriert.

Foto: Sibylle Ratz (Archiv)



VorSchau RÜCKBLICK
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Anlässe im Quartier Covid Seniorenumfrage

TOMBOLA 
MIT TOLLEN PREISEN

SamStag, 4. September 2021
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S p a S S p r o g r a m m
HAARBÄNDELI, HENNA-TATTOO, TATTOO              

KINDERSCHMINKEN              

 In Zusammenarbeit mit der Jugendarbeit Sonnhalde.

 Wir danken allen Mitwirkenden für ihr Engagement!

SANITÄTSPOSTEN &
TEDDYBÄRKLINIK
(BRING DEINEN TEDDY MIT UND 
VERARZTE IHN)

SECHS INTERNATIONALE MUSIKER 
AUS SRI LANKA, JAMAICA UND DEN 
PHILLIPPINEN. WERDEN IHNEN MIT 

IHREM KÖNNEN UND IHRER LEIDEN-
SCHAFT  FÜR DIE MUSIK EINEN 

UNVERGESSLICHEN ABEND
 HERBEIZAUBERN.

DAS REPERTOIRE REICHT VON OLDIES, 
REGGAE, ROCK/POP, INTERNATIONALEN 
HITS BIS ZU DEN AKTUELLEN CHARTS!

NICHT VERPASSEN! NICHT VERPASSEN! 
 ES ERWARTET SIE EIN VIELFÄLTIGER  ES ERWARTET SIE EIN VIELFÄLTIGER 

MUSIKALISCHER  ABEND MUSIKALISCHER  ABEND 

17:00

17:00

SOFTEIS

17:30

K o n Z e r t 

K u l i n a r i K  
FESTWIRTSCHAFT MIT KULINARISCHEN LECKERBISSEN 

SPEZIALITÄTEN AUS VERSCHIEDENEN LÄNDERN!

Wie viele andere Betriebe musste auch das Begegnungszentrum wegen der Covid-
Pandemie für längere Zeit geschlossen bleiben. Aufgrund dessen entschieden wir 
uns, alle SeniorInnen ab 70 telefonisch zu kontaktieren. Die Idee war, nachzufragen, 
wie sie mit dieser speziellen Situation zurechtkommen und ob ein Bedürfnis 
nach Unterstützung vorhanden ist. Schön war, dass die meisten SeniorInnen 
verhältnismässig gut mit der Situation zurechtkamen und selber nicht erkrankt 
sind. Auffallend war zudem, dass viele weiterhin ihren täglichen Spaziergang 
unternahmen und sich um Abwechslung bemühten. Spontan besorgten wir für 
ein Ehepaar Medikamente, gaben die Adressen rund um Nachbarschaftseinkäufe 
bekannt und informierten über die Tavolata und die BZ-Angebote. Unser Eindruck 
war, dass sich viele über den Anruf und den Austausch freuten. Diejenigen, welche 
wir nicht telefonisch erreichen konnten, wurden per Brief angeschrieben. Ausserdem 
entstand die Idee eines Rezeptbüchleins aus «Grossmutterszeiten», wofür uns 
einige SeniorInnen ihre Lieblingsrezepte zur Verfügung gestellt haben. 

Wir freuten uns, allen die bei dieser Aktion mitgemacht hatten, ein Exemplar zu 
schenken. Ein kleiner Auszug aus dem Buch sehen Sie unten.

Das Rezeptbüchlein kann im BZ für 5.- Franken bezogen werden.

BZ-Team Andrea & Patricia

 

L I E B L I N G S R E Z E P T E  V O N  B E W O H N E R N  U N D  B E W O H N E R I N N E N  D E R  S O N N H A L D E

Rezepte 

aus dem Quartier 
Sonnhalde

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



VORSCHAUHERBSTANGEBOTE
 
Treffpunkt: Jeweils Dienstag 13:20 Uhr vor dem BZ

Mitnehmen: Halbtax, Wetter entsprechende Kleidung, gute Schuhe, Wasser

Anmeldung: Bis Montag um 12:00 Uhr 
  044 840 10 51 / info@bz-sonnhalde.ch

Dienstag, 24. August 2021 

Dienstag, 14. September 2021

Dienstag, 26. Oktober 2021
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Gemeinsam spazieren mit Kaffeepause Anlässe im Quartier

SamStag, 2. OktOber 2021
10:00 - 16:00 UHr

BZ Sonnhalde | info@bz-sonnhalde.ch | Telefon 044 840 10 51

FlOHmarkt Und SelbStgemacHteS aUS aller 
Welt in der SOnnHalde

tiScHreSerVatiOn IM BZ (20.-)

GRILL, KAFFEE UND KUCHEN

Kegelabend

Donnerstag, 18. November 2021 im BZ

Kegelabend mit tollen Preisen 

Zeit:  18:00 Uhr (für Kinder nicht geeignet)

Kosten: 10.- pro Person  

Anmeldung: Bis Montag 15. November  
  044 840 10 51 / info@bz-sonnhalde.ch

Lotto - Chlausnachmittag

Sonntag, 5. Dezember 2021 im BZ

Lottonachmittag mit tollen Preisen 

Zeit:  15:00 Uhr 
Kosten: 10.- pro Person  
 
Anmeldung: Bis Montag 29. November  
  044 840 10 51 / info@bz-sonnhalde.ch



SENIORENVorSchau
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60+ TreffKids-Treff spezial 

Fleissig wird jeden Montagnachmittag im BZ gejasst. Kaffee, Kuchen und Gespräche 
gehören natürlich auch dazu. Mehr Infos beim BZ Team.

Der Kasperli besucht uns mehrmals jährlich. Die Vorstellung wird in Schweizer 
Mundartsprache von Angelina Kreyenbühl abgehalten.

Märchenerzählerin Sandra Bregenzer erzählt uns Kindermärchen aus aller Welt.  
Die Märchen werden frei und lebendig erzählt. 

Beide Vorstellungen dauern 30min. 

Nächste Vorstellung:

1. September 2021

1. Dezember 2021

14:00 Uhr 

Für Kinder ab 5 Jahren 
Eintritt kostenlos  

Keine Anmeldung nötig

Nächste Vorstellung:

10. November 2021

14:00 Uhr 

Für Kinder ab 3 Jahren 
Eintritt kostenlos  

Keine Anmeldung nötig

MÄRCHENZEIT ES WAR EINMAL...

KASPERLITHEATER

60+ treff 13:30 -16:00 uhr
23. August bis 4. Oktober 2021 

Je nach Wetter auf der Terrasse oder drinnen 
KEINE ANMELDUNG NÖTIG

Plaudern

Sich treffen

SPielen Kaffee

StricKen/nähen

Jassen lernen für alle

Sie möchten Jassen lernen?  Oder Sie sind Jass-AnfängerIn und Ihre 
Jasskenntnisse benötigen eine Auffrischung?  

 Gerne können Sie sich bei uns melden.



AKTUELL IM BZ 
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SENIOREN

Dies ist eine Aktion der Arbeitsgruppe Quartierentwicklung «Infrastruktur»  
in Zusammenarbeit mit dem BZ Sonnhalde. 

Kochen Sie gerne und hätten Lust 
ca. 4 Mal im Jahr für die Tavolata zu  

kochen?

 Kommen Sie bei uns im BZ 
vorbei oder rufen Sie uns an

Telefon 044 840 10 51

Wir suchen Unterstützung
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Dies ist eine Aktion der Arbeitsgruppe Quartierentwicklung «Infrastruktur»  
in Zusammenarbeit mit dem BZ Sonnhalde. 

Jeden Donnerstag
um 11:45 Uhr

im BZ Sonnhalde
für CHF 12.00

  Anmeldung: Bis Dienstag um 11:00 Uhr 
unter Telefon 079 779 22 39 oder im BZ

Mittagessen für SeniorInnen

 26.
02. / 09. / 16. / 23. / 30.

07. / 2 8.  
04. / 11. / 18. / 25. 

02. / 09. / 16.   

 August
 September
 Oktober 
 November
 Dezember

Seit bereits 7 Jahren findet wöchentlich 
am Donnerstag die Tavolata für Senioren 
und Seniorinnen statt. Füreinander 
kochen, miteinander essen und sich 
austauschen. 

Abwechslungsweise wird in 2er-Teams 
gekocht und serviert. Sollten Sie sich 
eher beim Dessert angesprochen 
fühlen kann das auch ganz gut ergänzt 
werden mit einem Koch oder einer 
Köchin die sich lieber der Hauptspeise 
widmet. Haben wir Ihr Interesse 
geweckt? Dann zögern Sie nicht uns zu 
kontaktieren. Egal ob Sie alleine sind, 
mit einer Freundin, einem Freund oder 
als Ehepaar, wir freuen uns auf Ihre 
Kontaktaufnahme.

Kids-Treff jeden Mittwochnachmittag 14:00 - 16:00

Jeden Mittwochnachmittag findet der Kids-Treff (Kindergarten bis 3. Klasse) 
und zeitgleich der Mittelstufentreff (4. - 6. Klasse) statt. An diesem Nachmittag 
wird gebastelt, gebacken, gespielt, gelacht und ausgetauscht. Kinder ab dem 
Kindergarten dürfen alleine kommen, kleinere Kinder müssen von den Eltern 
begleitet werden. Auch Eltern und Grosseltern sind herzlich eingeladen. Der Treff ist 
kostenlos und es ist keine Anmeldung nötig.

In den Ferien werden regelmässig Ferienkurse oder Ausflüge für die Kinder 
organisiert.  
Mehr Informationen finden Sie auf unserer Website oder bei uns im BZ.  
Einige Impressionen können Sie den Bildern entnehmen.

Essen für SeniorInnen



MÜTTER- UND VÄTERBERATUNG BILDUNG 
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Lernen Sie Deutsch und 
fühlen Sie sich in der 
Schweiz zu Hause

Deutschkurs mit Kinderbetreuung

In Zusammenarbeit mit der ECAP Zürich bietet die Gemeinde Regensdorf 
verschiedene Deutschkurse an.

Nähere Infos erfahren Sie unter: www.ecap.ch oder beim BZ Team.

Lernen Sie Deutsch, 
während Ihre Kinder 

betreut werden

Einstieg jederzeit möglich 

Die Inhalte entsprechen den Entwicklungsphasen der Kinder, informieren in der 
Muttersprache und sind dort abrufbar, wo die Eltern dafür Zeit finden: Auf dem 
Arbeitsweg, in der Kaffeepause oder am Küchentisch.  

Parentu kehrt damit das bisherige Hol-Prinzip in ein Bring-Prinzip um: Die Eltern 
müssen sich die Informationen nicht mehr selbständig beschaffen, sondern parentu 
schickt sie Ihnen automatisch zu. 

Mit der kostenlosen App erhalten Sie 
Informationen und Anregungen zur Erziehung und 
zur kindlichen Entwicklung via Push-Nachrichten 
direkt auf das Smartphone der Eltern. 

Parentu - Die App für informierte Eltern

Das BZ und der Verein Elternbildung Furttal (EBF) organisieren gemeinsam folgende 
Veranstaltungen (keine Anmeldung nötig):

Neues Lernen und die Welt entdecken
Montag, 7. Februar 2022 19:30 - 21:00 Uhr 

Muss ich immer erst laut werden? - Wege aus der Brüllfalle
Donnerstag, 19. Mai 2022 19:30 - 21:30 Uhr 

Nein! Wieso? Ich will aber!
Montag, 19. September 2022 19:30 - 21:00 Uhr

Elternbildung für den Vorschulbereich

Mütter- und Väterberatung
in Adlikon b. Regensdorf
Jeden 1. und 3. Dienstag 
14:00 - 16:00 Uhr (mit Termin)

06. und 20. Juli
03. und 17. August
07. und 21. September
05. und 19. Oktober
02. und 16. November
07. und 21. Dezember 

 

 

Baby und Kleinkind 
Mütter- und Väterberatung 
 

kjz Regensdorf 
 

in Regensdorf 
 
Ort: Gemeinschaftszentrum Roos, Roosstrasse 40,   
         8105 Regensdorf 
Jeden Montag 
10:00 - 12:00 Uhr (mit Termin) 
14:00 - 16:00 Uhr (ohne Termin) 

 

06., 13., 20. und 27. Januar 2020  

03., 10., 17. und 24. Februar 2020  

02., 09., 16., 23. und 30. März 2020  

06., 20. und 27. April 2020 Ausfall: 13. April 2020 

04., 11., 18. und 25. Mai 2020  

08., 15., 22. und 29. Juni 2020 Ausfall: 01. Juni 2020 
  

Baby und Kleinkind

Kinder werden neu geboren – Mütter und Väter auch…

– Trinkt das Baby genug? 
– Wie kann ich mein Kind beruhigen? 
– Entwickelt sich unser Kind seinem Alter entsprechend? 
– Wie lernt mein Baby einzuschlafen?

In den ersten Lebensjahren tauchen viele Fragen auf. Wie stehen Ihnen für 
persönliche Gespräche zur Verfügung und beraten Sie zu allen Themen rund um Ihr 
Kleinkind.

Bitte bringen Sie Folgendes in die Beratung mit:

-Gesundheitsheft

-Wickelunterlage

-Windeln

Ort: Begegnungszentrum Sonnhalde, Steinstrasse 24,

8106 Adlikon b. Regensdorf 

Beratungstelefon: Tel. 043 259 81 81, Montag bis Freitag 08:30 – 10:30 Uhr

Mütter-und Väterberatung im BZ Sonnhalde

Hausbesuche oder Beratungen im kjz Regensdorf sind nach telefonischer 
Absprache möglich. 



HORTGEMEINSAM LERNEN
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Schulstoff besser verstehen und besprechen Ausserschulische Betreuung

Gemeinsam lernen

Schulstoff besser verstehen und besprechen

 Bist Du in der Primarschule und hast 
manchmal Probleme beim Lösen von 
Aufgaben? Bist Du kurz vor einer 
Prüfung und hast noch Fragen, die Du noch 
klären willst? Dann ist diese Nachhilfe 
genau richtig für Dich. 
Melde Dich per WhatsApp oder SMS an und 
komm vorbei, ich beantworte Deine Fragen 
und Du kannst die Aufgaben vor Ort lösen. 

Wer?   Alle Primarschüler in der Sonnhalde
Wann?     Dienstag, 18:00 - 19:00 Uhr
Start?   24.8., 31.8., 7.9., 14.9., 21.9., 28.9., 5.10., 26.10.2021 
Wo?    BZ Sonnhalde, Steinstrasse 24, 8106 Adlikon
Kosten?   10.- pro Abend
Anmeldung?   Anmeldung nötig!
Hast du noch Fragen? Dann kannst Du mich gerne anrufen oder mir jederzeit   
    eine Mail schreiben!   

Kontakt: Mohamed Ibrahim

Tel: 078 689 75 67 
Email: mohamed124ibrahim@gmail.com

Über mich: 
Mein Name ist Mohamed. Ich mache 
zurzeit meinen Master in Elektrotechnik 
und Informationstechnologie an 
der ETH Zürich und bin in der Sonnhalde 
aufgewachsen. 
Aus Interesse an der Bildung habe ich 
vor 4 Jahren mit der Nachhilfe angefan-
gen, bei Nachhilfeprojekten von mehreren 
Organisationen mitgemacht und als Hilf-
sassistenz an der ETH gearbeitet. Unter 
anderem bin ich auch bei studentischen 
Vereinen in diesem Bereich tätig.

Fülle bitte dieses Formular aus.
Ich werde Dich anschliessend 
kontaktieren.

https://forms.gle/ZHft51Np3XzjeXjn6

Bereichsleitung
Ausserschulische Betreuung

Nadine Weibel
Watterstrasse 116, 8105 Regensdorf

Telefon 044 842 37 14
E-Mail: nadine.weibel@regensdorf.ch

Ausserschulische Betreuung
Gemeinde Regensdorf
Ausserschulische Betreuung
Gemeinde Regensdorf
Die ausserschulischen Betreuungsangebote stehen allen Familien mit schulpflichtigen
Kindern aus den Ortsteilen Adlikon, Regensdorf und Watt, welche aus beruflichen oder
anderen Gründen auf Betreuung angewiesen sind, offen.

Angebot und Tarife 

Betreuungsmodul                            Öffnungszeiten            Preis pro Tag

Morgentisch                                        06:50 - 08:20 Uhr         Fr. 08.00
Mittagstisch                                        12:00 - 14:00 Uhr         Fr. 20.00
Mittags- und Abendbetreuung               12:00 - 18:00 Uhr         Fr. 55.00 
Nachmittagsbetreuung                        15:40 - 18:00 Uhr         Fr. 21.00
Ferienhort, schulfreie Tage                    06:50 - 18:00 Uhr         Fr. 80.00
 
Feiertage und Betriebsferien
Zwischen Weihnachten und Neujahr sowie an gesetzlichen Feiertagen (Karfreitag,
Ostermontag, 1. Mai, Pfingstmontag, 1. August, Auffahrt, Weihnachten) sind alle Standorte
geschlossen. Während den Schulferien und an schulfreien Tagen ist der Hort Regensdorf
für alle Kinder mit einer gültigen Betreuungsvereinbarung geöffnet.

Abwesenheit
Bitte melden Sie Abwesenheiten Ihres Kindes rechtzeitig in der Betreuung.

Pädagogische Arbeit 
Unsere pädagogische Zielsetzung besteht darin, die Kinder zu einer Gemeinschaft
zusammenzuführen, in der jedes Kind seinen Platz findet. Wir unterstützen die Kinder bei
der Pflege und Vernetzung der Beziehungs- und Gemeinschaftsfähigkeit ausserhalb der
Schulzeit. Wir lernen voneinander und miteinander, sind offen für alle Kulturen und sehen
die Vielseitigkeit der Individuen als Chance an. 

Adressen und Kontakte
Mittagstisch Pächterried
Pächterriedstrasse 75, 8105 Watt
Telefon: 079 322 86 58

Mittagstisch Chrüzächer
Hofwiesenstrasse 96, 8105 Regensdorf
Telefon: 079 365 40 95

Mittagstisch Ruggenacher 1
Schulstrasse 73, 8105 Regensdorf
Telefon: 079 356 89 96

Hort Regensdorf
Schulstrasse 70, 8105 Regensdorf
Telefon: 079 781 40 29

Hort Sonnhalde
Steinstrasse 22, 8106 Adlikon
Telefon: 079 745 50 98 



Jugendarbeit Jugendarbeit
„Girls Point“ nur für Mädchen ab 12 Jahren
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Auf Wiedersehen und Herzlich willkommen

 

Aus organisatorischen Gründen muss ich mich leider schon 
nach kurzer Zeit als Jugendarbeiterin aus dem Quartier 
Sonnhalde verabschieden. Ich werde weiterhin für die 
Jugendarbeit Regensdorf tätig sein und mich auf die Arbeit 
im Jugendhaus Regensdorf konzentrieren. Zum Abschied 
gestalteten wir gemeinsam mit den Jugendlichen unter 
Anleitung von zwei professionellen Street Art Künstlern 
eine Wand im Jugendraum. 
Ich bedanke mich bei den Jugendlichen, Kolleg*innen und 
Anwohner*innen der Sonnhalde für die schöne Zeit, freue 
mich, sie bei anderen Gelegenheiten wieder zu sehen und 
wünsche alles Gute für die Zukunft.

Ich übergebe die 
Jugendarbeit in der 
Sonnhalde an meine 
Kollegin Kerstin Schult, die 
sich im nächsten Abschnitt 
zu Wort meldet.

Mittwoch von 14:00 – 16:00 Uhr – für alle Jugendliche ab 12 Jahren
Freitag    von 16:00 – 18:00 Uhr – «Girls Point» nur für Mädchen ab 12 Jahren
Wo In der Sonnhalde, Steinstrasse 22, 8106 Adlikon b.R.

Erst einmal möchte ich allen Jugendlichen, Anwohnerinnen 
und Kolleginnen ein herzliches «Hallo» sagen und mich 
kurz vorstellen. Ich, Kerstin Schult, werde in Zukunft die 
Jugendarbeit in der Sonnhalde übernehmen. Seit drei 
Jahren bin ich als Jugendarbeiterin in der Jugendarbeit 
Regensdorf tätig. Das Hauptaugenmerk meiner 
bisherigen Arbeit im Jugendhaus Regensdorf lag bei der 
Mädchenarbeit und dort lancierte ich den gut besuchten 
«Girls Point». Der Mittwochtreff in der Sonnhalde ist sehr 
beliebt bei männlichen Jugendlichen, aber leider waren nur 
wenige Mädchen motiviert, daran teilzunehmen. Es ist mein 
erklärtes Ziel, zu dem gut laufenden Mittwochnachmittag

einen laufenden Jugendtreff am Freitag in Form eines «Girls Point» Sonnhalde nur 
für die Mädchen aufzubauen. Durch den Umzug des BZ Sonnhalde erhielt der Treff 
einen zusätzlichen Raum zur Nutzung und somit mehr Platz für die männlichen und 
weiblichen Jugendlichen, um sich kreativ zu entfalten. Ich freue mich auf eine gute 
Zeit mit allen Jugendlichen des Sonnhalde Jugendtreffs.
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Impressionen Jugendarbeit Sonnhalde


