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Jahresbericht 2021

Petblumen Kids-Treff

Vorschau 2022

Familientag: 2. Juli 

Flohmärkte: 7. Mai & 1. Oktober 

Friedenslicht: 12. Dezember 

Kasperli: 16. Februar & 9. November 

Quartierfest: 3. September

Vorträge Elternbildung: 7. Februar , 19. Mai, 19. September
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Sonnhalde lebt

Editorial

Mitte August 2020 wurde der Betrieb im frisch sanierten, ehemaligen Restaurant 
wieder aufgenommen. Leider konnte wegen der anhaltenden Pandemie kein Eröff-
nungsfest gefeiert werden. Einzig eine kleine Feier mit den Kindern aus dem Quartier 
konnte durchgeführt werden. Sie durften untereinander Zuckerwatte, Spiele, Par-
cours mit kleinen Preisen und Verschiedenes mehr anbieten. Dank den zusätzlichen 
Räumen mit Billard, Tischfussball und der Kegelbahn können auch unsere  
Mittelstufenkinder unter sich sein. Viele Angebote mussten dennoch schmal gehalten 
werden. Alle geplanten grossen Anlässe und teilweise auch Vermietungen wurden 
wegen Covid abgesagt. Trotz allen Umständen konnten wir uns in den neuen Räum-
lichkeiten gut einleben. Leider hat der Brand vom 20. Oktober 2021 das ganze BZ so 
stark beschädigt, dass es für ein halbes Jahr geschlossen werden musste. 
Dank grosser Unterstützung und Flexibilität auf allen Ebenen konnten wir den Betrieb 
teilweise aufrechterhalten. Nichtsdestotrotz bedeutete es viel Aufwand mit 
Aufräumarbeiten und Neuorganisation. Auch wenn wir momentan nicht oft vor Ort 
sind ist es wichtig die Vernetzungs- und Beziehungsarbeit zu pflegen. 
Wir danken allen, von ganzem Herzen die uns dabei unterstützten und freuen uns, 
hoffentlich bald das Eröffnungsfest feiern zu können.

Arbeitsgruppe Kultur

Die Arbeitsgruppe organisiert regelmässige Plauschturniere. Das gemütliche 
Turnierjassen ist zwischenzeitlich im Furttal sehr beliebt. Obwohl wir das Angebot 
wegen des Brands nicht mehr anbieten konnten, haben sich die JasserInnen ohne zu 
zögern im Provisorium breit gemacht. 
Alle Turniere sowie die wöchentliche Jassrunde konnten ohne Unterbruch weiterge-
führt werden.

Das regelmässige gemeinsame Mittagessen am Donnerstag, welches von Freiwilli-
gen gekocht wird, ist ein sehr beliebtes Angebot. Die freiwilligen Teams kochen und 
servieren mit viel Herz und Engagement. Die wertvolle Terrasse erlaubte uns auch 
bei strengen Massnahmen das Angebot aufrecht zu halten. Es freut uns, dass 
dieses Angebot nach dem Brand fast nahtlos weitergeführt werden konnte. Es ist 
nicht selbstverständlich, dass für 12 bis 16 Personen gekocht wird, auch wenn die 
gegebene Infrastruktur moderat ist. Mit 2 Elektroplatten haben die Kochteams 
kreative Menus gekocht. Teilweise wurde das fertige Menu heiss von zuhause mit-
gebracht. Am Tisch vergisst man die Umstände schnell, denn die Qualität der Menus 
hat nie gelitten. In der kleinen Küche ohne Geschirrspüler wird einander beim Abwa-
schen und Trocken kräftig unter die Arme gegriffen.

Tavolata 2021 
(1x pro Woche) 261

Jassplausch 2021 
(4x) 92 BesucherInnen 
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Angebote

 

Hausaufgabenhilfe 2021 
Kinder 92

Die Zeit ist gekommen, um Abschied zu nehmen. Das 
Projekt «Gemeinsam Lernen» im BZ Sonnhalde wurde 
im Oktober 2018 ins Leben gerufen. 
Seitdem findet wöchentlich während der Schulzeit die 
Nachhilfe am Dienstagabend statt. das Angebot wird 
von Schülerinnen und Schülern sowie deren Eltern sehr 
geschätzt. Mohamed Ibrahim zieht weiter und es freut 
uns sehr, dass sein jüngerer Bruder Ahmed Ibrahim das 
Projekt ab 2022 übernehmen wird.  

ECAP - Deutschkurs mit Kinderhüeti 2021
(2 x pro Woche) 85 Kinder

Auch für das Deutschkursangebot war es kein einfaches Jahr. Zuerst musste auf 
Homescooling umgestellt werden und auch Maske und Abstand sind nicht förderlich 
für das Erlernen einer neuen Sprache. Zum Glück konnte der Kurs nach dem Brand 
übergangslos im GZ Roos weitergeführt werden, sodass nicht noch grössere Lücken 
entstanden.
Während dem Deutschkurs bieten wir eine kostenlose Kinderbetreuung an. 
Die Kurse finden jeweils am Montag- und Mittwochmorgen statt. 

Ahmed Ibrahim ist 18 Jahre alt. Er ist in der 
Sonnhalde aufgewachsen und hat dieses
Jahr sein Bachelorstudium im Bereich Elektrotechnik 
und Informationstechnologie an der ETH Zürich 
begonnen.
Mohamed wie auch Ibrahim sind beide sehr engagiert und 
setzten sich für Bildung und deren Förderung ein.

Projekte 
Seniorenumfrage 2021

(1x) 205 Erwachsene 

Wie viele andere Betriebe musste auch das Begegnungszentrum wegen der Covid 
Pandemie für längere Zeit geschlossen bleiben. Aufgrund dessen entschieden wir
uns, alle SeniorInnen ab 70 telefonisch zu kontaktieren. Die Idee war, nachzufra-
gen, wie sie mit dieser speziellen Situation zurechtkommen und ob ein Bedürfnis
nach Unterstützung vorhanden ist. Schön war, dass die meisten SeniorInnen
verhältnismässig gut mit der Situation zurechtkamen und selber nicht erkrankten.
Auffallend war zudem, dass viele weiterhin ihren täglichen Spaziergang
unternahmen und sich um Abwechslung bemühten. Spontan besorgten wir für
ein Ehepaar Medikamente, gaben die Adressen rund um Nachbarschaftseinkäufe
bekannt und informierten über die Tavolata und das BZ Angebot. Unser Eindruck
war, dass sich viele über den Anruf und den Austausch freuten. Diejenigen, welche
wir nicht telefonisch erreichen konnten, wurden per Brief angeschrieben.
Ausserdem entstand die Idee eines Rezeptbüchleins aus «Grossmutterszeiten», 
wofür uns einige SeniorInnen ihre Lieblingsrezepte zur Verfügung gestellt haben.
Wir freuten uns, allen die bei dieser Aktion mitgemacht hatten, ein Exemplar zu
schenken. Ein kleiner Auszug sehen Sie unten.

Das Rezeptbüchlein kann im BZ für 5.- Franken bezogen werden.

Vermietungen 2021 
7

Wie bei allen anderen Angeboten fielen in diesem Jahr auch einige geplante Vermie-
tungen ins Wasser. Zum Glück konnten einige Geburtstags- und Familienfeste statt-
finden. Der Saal wird von der Quartierbevölkerung, aber auch von Auswärtigen gerne 
genutzt und geschätzt.

Das bereits zur Tradition gewordene Friedenslicht hat wie immer im Dezember
stattgefunden. Es hat uns sehr gefreut, dass dieses Jahr einige Eltern mit ihren 
Kindern das Friedenslicht abholten und die Gelegenheit nutzten unser Angebot bei 
Punch und Selbstgemachtem kennen zu lernen. 

Friedenslicht in der Sonhalde 2021
(1x) 25 Erwachsene 
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Angebot

Kids-Treff 2021 
 (1x pro Woche) 854 Kinder / 41 Jugendliche / 126 Erwachsene 

Leider konnten wir auch den Kids-Treff nicht das ganze Jahr geöffnet haben.
Im Winter blieb der Kids-Treff immer wieder geschlossen. Damit wir trotzdem mit den 
Kin-dern in Kontakt bleiben konnten, organisierten wir für die Sportferien einen Bas-
tel-wettbewerb, bei welchem die Kinder zu Hause zum vorgegebenen Thema bastel-
ten. Die drei schönsten Frühlingsfensterdekorationen gewannen einen kleinen Preis. 
Das Märli und der Kasperli fanden statt und die Kinder waren happy, dass sie wieder 
mal gemeinsam etwas erleben durften. 
Im Frühling war es an einigen Nachmittagen möglich, für kleine Gruppen zu öffnen. 
Die Kinder haben es genossen kreativ zu sein: Malen, Filzen, Bügelbilder und Bas-
teln mit Pet stand auf dem Programm. Auch ein selbstdekoriertes Duftsäckli, gefüllt-
mit frischem Lavendel durften sie mit nach Hause nehmen. 
Sobald es wärmer wurde waren wir auf dem Skaterplatz mit unseren Outdoor Spiel-
sachen. Den Kindern machte es Freude, alles auszuprobieren und diverse Spiele in 
Gruppen zu spielen. Nebst Fussball, was immer gespielt wird, organisierten wir ei-
nen Spielparcour und einen Postenlauf durch das Quartier.  
Viele Kinder nahmen daran teil und es wurde viel gelacht. Alle Gruppen bemühten 
sich, die einzelnen Posten zu gewinnen, alles richtig zu beantworten, so schnell als 
möglich zu sein- mit dem Ziel, einen Preis zu gewinnen.  

Seniorenausflug 2021 
(1x) 9 Erwachsene

Immer wieder mussten wir unseren Seniorenausflug verschieben. Endlich hat es 
geklappt und wir freuten uns sehr auf diesen Tag in der Schokoladenmanufaktur 
Läderach in Bilten.
Zum Start gab es Kaffee und ein feines 
Schöggeli dazu, bevor wir unsere ge-
buchte Tour begannen. Der Kakaoanbau 
in verschiedensten Ländern wurde uns 
mit einem Video erklärt. Der Rundgang 
war sehr informativ und interessant. 

Zum Schluss blieb uns genügend Zeit, 
um die Produktion von diversen Schoko-
ladenprodukten auf spielerische Art zu 
erkunden. Mit einem Löffel durften wir uns 
am "Schoggibrunnen" so lange bedienen, 
wie wir wollten. Einige wären heute noch 
dort…..
Natürlich kauften wir alle noch ein, die 
Outlet Ecke war sehr verlockend.
In einem kleinen, sehr gemütlichen Kaffee 
mit vielen Geschenkartikeln, freuten wir 
uns nach diesem süssen Morgen auf ein 
frisch zubereitetes Mittagessen.
Glücklich und einiges schwerer machten 
wir uns auf den Heimweg …..

 Seniorentreff 2021
 (1x pro Woche) 190 Erwachsene 

Dank dem zur Verfügung gestellten Quartierraum von Meinrand Lienert konnte auch 
dieses sehr beliebte Angebot nahtlos weitergeführt werden. Jeweils am Montagnach-
mittag treffen sich 8 bis 10 SeniorInnen. Es wird gejasst und natürlich darf der selbst-
gemachte Kuchen mit Kaffee nicht fehlen. 
Schön zu beobachten ist, dass der Nachmittag selbständig von einem Quartier-
bewohner geführt wird.
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Angebote

Ferienkurse 2021 
82 Kinder

Schön war es, dass wir im 2021 unsere Ferienkurse für Kinder anbieten konnten.
In den Sportferien hatten die Kids die Möglichkeit, ihr eigenes Spiel zu gestalten 
und einen Ausflug in den Wald zu unternehmen. Trotz der kalten Jahreszeit hatten 
wir gutes Wetter und genossen den Tag mit brätle am Feuer. Natürlich durften die 
Marshmallows nicht fehlen. Es blieb auch genug Zeit für Spiel und Spass.

In den Frühlingsferien wünschten 
unsere Milttelstufenkinder einen Ausflug 
ins Trampolino. Wir freuten uns ihnen 
diesen Wunsch (ohne die Kleinen) zu 
erfüllen. Wir erlebten einen dynamischen  
und friedlichen Tag mit aufgestellten 
Kindern.

Im Mai 2021 stand wieder ein Personalwechsel in der 
Sonnhalde an. Isabell Grigoleit, die bisher den Treff in 
der Sonnhalde realisierte, übernahm den "Girls Point" 
im Jugendhaus Regensdorf und  Kerstin Schult 
wechselte in den Sonnhalde Treff und übernahm dort 
die Zuständigkeit für den Mittwochtreff.
Einen gelungenen Abschied von der Sonnhalde 
lancierte Isabell Grigoleit gemeinsam mit den Jugend-
lichen und unter Anleitung von zwei professionellen 
Street Art Künstlern, um eine Graffitiwand im Jugend-
raum neu zu gestalten. Die Jugendlichen hatten die 
Möglichkeit, den Treff mit viel Spass, Fantasie und 
Kreativität zu gestalten. Zudem sollten eine Sensibili-
sierung und ein kritischer Blick auf illegales Sprayen 
angeregt werden. Es hat allen sehr viel Spass gemacht 
und es war ein riesen Erfolg, denn das Ergebnis kann 
sich wirklich sehen lassen.
In den beiden Räumen des Jugendtreffs findet man 
zwei gemütliche Lounges, Musik-  boxen, einen Töggelikasten, eine Playstation, sowie 
einen Schreibtisch mit Computer. Der Aussenraum lädt mit einem Basketballkorb und 
einer kleinen Fussballarena zur Freizeitgestaltung und zu Spiel und Spass ein.

 Jugendtreff 2021 
Mittwoch 170 / Grils-Point 83 / Aufsuchen 42
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 Jugendtreff 2021 
Mittwoch 170 / Grils-Point 83 / Aufsuchen 42

Angebot

Ferienkurse 2021 

Mit der Unterstützung von Samira konnte Patricia In den Herbstferien einen Kochkurs 
anbieten. Zusammen wurde Gemüse
gerüstet und geschnitten-, für die Gemüse 
Dips, den selbstgemachten Kartoffelstock 
und die glasierten Karotten. Die Tapferen 
schnitten noch die Zwiebeln für das Vores-
sen und andere nahmen sich den Muffins 
an, von welchen am Schluss jedes Kind 
noch eines dekorieren durfte. Das Menu 
fand Anklang und selbst Gemüsemuffel 
freuten sich über das Essen.
Der 2. Waldtag im Herbst wurde wegen zu wenigen Anmeldungen abgesagt.

Ebenfalls wagten wir uns, einen kreativen Tag anzubieten. Die Kinder malten ihr eige-
nes Bild mit Acrylfarben und ganz vielen Materialen, die sie unter Anleitung selbstän-
dig einarbeiteten.  Es entstanden 12 coole, Bilder welche sie mit viel Stolz nach Hause 
nahmen. 

Die Hauptaufgaben der Jugendarbeit in der Sonnhalde bestanden bisher aus zwei 
Kernelementen. Dem wöchentlich stattfindenden Mittwochtreff, sowie der mobilen 
aufsuchenden Jugendarbeit innerhalb des Quartiers. 
Ein neu hinzugekommenes Kernelement wird dem   
Aufbau der Mädchenarbeit gewidmet.
Die Fertigstellung des Raumes im BZ Sonnhalde und 
die damit einhergehende Etablierung des Mittwoch-
nachmittag Treffangebotes in der Sonnhalde, führte in 
der Vergangenheit zu steigenden Besucherzahlen und 
tragfähigen Beziehungen. Durch den Umzug des BZ 
erhielt der Sonnhalde Treff einen zusätzlichen Raum 
zur Nutzung und somit mehr Platz für die Jugendlichen, 
um sich kreativ zu entfalten. 

Der Mittwochtreff der jeweils von 14 
bis 16 Uhr den Jugendlichen ab der 
6. Klasse offen steht, ist bei männ-
lichen Jugendlichen sehr beliebt. 
Leider waren bisher nur wenige Mäd-
chen motiviert, daran teilzunehmen. 
Daher ergab sich eine neue Aufgabe 
für den Sonnhalde Treff - der Aufbau 
der Mädchenarbeit. 

Zu dem gut laufenden Mittwochnachmittag, 
kommt seit April 2021 ein Jugendtreff hinzu. 
Jeden Freitag von 16 bis 18 Uhr in Form eines 
«Girls Point» Sonnhalde, nur für Mädchen ab der 
6. Klasse. Basierend auf den Grundprinzipien der 
offenen Jugendarbeit mit Offenheit, Freiwilligkeit 
und Partizipation, setzt sich die Mädchenarbeit in 
der Sonnhalde für die Anliegen und Bedürfnisse 
der Mädchen und jungen Frauen ein. Dieser Treff 
bietet den Treffbesucherinnen einen geschützten 
und offenen Raum, um ihre Individualität jenseits 
von den noch heute bestehenden Rollenbildern 
und Stereotypen zu entwickeln. Dabei ist momen-
tan die stabile und tragfähige Beziehungsarbeit 
zwischen der Mitarbeiterin Kerstin Schult und der 
Zielgruppe zentral. 

Der dritte Tag verbrachten wir im Zürcher Zoo. Es war toll, dass die Gruppe von klein 
bis gross durchmischt war. Für viele Kinder war es das erste Mal, dass sie die neu ge-
baute Lewa Savanne sahen. Die Stimmung war friedlich und zum Schluss genossen 
wir eine heisse Schokolade.


