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Petblumen Kids-Treff
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Quartierfest

Vortrage Elternbildung

Kasperli: 16. Februar & 9. November
denslicht

Flohmarkte: 7. Mai & 1. Oktober

Familientag
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SONNHALDE LEBT

Mitte August 2020 wurde der Betrieb im frisch sanierten, ehemaligen Restaurant
wieder aufgenommen. Leider konnte wegen der anhaltenden Pandemie kein Eroff-
nungsfest gefeiert werden. Einzig eine kleine Feier mit den Kindern aus dem Quartier
konnte durchgefuhrt werden. Sie durften untereinander Zuckerwatte, Spiele, Par-
cours mit kleinen Preisen und Verschiedenes mehr anbieten. Dank den zusatzlichen
Raumen mit Billard, Tischfussball und der Kegelbahn kénnen auch unsere
Mittelstufenkinder unter sich sein. Viele Angebote mussten dennoch schmal gehalten
werden. Alle geplanten grossen Anlasse und teilweise auch Vermietungen wurden
wegen Covid abgesagt. Trotz allen Umstanden konnten wir uns in den neuen Raum-
lichkeiten gut einleben. Leider hat der Brand vom 20. Oktober 2021 das ganze BZ so
stark beschadigt, dass es fur ein halbes Jahr geschlossen werden musste.

Dank grosser Unterstutzung und Flexibilitat auf allen Ebenen konnten wir den Betrieb
teilweise aufrechterhalten. Nichtsdestotrotz bedeutete es viel Aufwand mit
Aufraumarbeiten und Neuorganisation. Auch wenn wir momentan nicht oft vor Ort
sind ist es wichtig die Vernetzungs- und Beziehungsarbeit zu pflegen.

Wir danken allen, von ganzem Herzen die uns dabei unterstutzten und freuen uns,
hoffentlich bald das Eroffnungsfest feiern zu konnen.

ARBEITSGRUPPE KULTUR

Jassplausch 2021

(4x) 92 Besucherlnnen

Die Arbeitsgruppe organisiert regelmassige Plauschturniere. Das gemutliche
Turnierjassen ist zwischenzeitlich im Furttal sehr beliebt. Obwohl wir das Angebot
wegen des Brands nicht mehr anbieten konnten, haben sich die Jasserlnnen ohne zu
zdgern im Provisorium breit gemacht.

Alle Turniere sowie die wochentliche Jassrunde konnten ohne Unterbruch weiterge-
fuhrt werden.

Tavolata 2021
(1x pro Woche) 261

Das regelmassige gemeinsame Mittagessen am Donnerstag, welches von Freiwilli-
gen gekocht wird, ist ein sehr beliebtes Angebot. Die freiwilligen Teams kochen und
servieren mit viel Herz und Engagement. Die wertvolle Terrasse erlaubte uns auch
bei strengen Massnahmen das Angebot aufrecht zu halten. Es freut uns, dass
dieses Angebot nach dem Brand fast nahtlos weitergefuhrt werden konnte. Es ist
nicht selbstverstandlich, dass fur 12 bis 16 Personen gekocht wird, auch wenn die
gegebene Infrastruktur moderat ist. Mit 2 Elektroplatten haben die Kochteams
kreative Menus gekocht. Teilweise wurde das fertige Menu heiss von zuhause mit-
gebracht. Am Tisch vergisst man die Umstande schnell, denn die Qualitat der Menus
hat nie gelitten. In der kleinen Kiiche ohne Geschirrspuler wird einander beim Abwa-
schen und Trocken kraftig unter die Arme gegriffen.
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ANGEBOTE

Hausaufgabenhilfe 2021

Kinder 92

Die Zeit ist gekommen, um Abschied zu nehmen. Das
Projekt «Gemeinsam Lernen» im BZ Sonnhalde wurde
im Oktober 2018 ins Leben gerufen.

Seitdem findet wochentlich wahrend der Schulzeit die
Nachhilfe am Dienstagabend statt. das Angebot wird
von Schulerinnen und Schilern sowie deren Eltern sehr
geschatzt. Mohamed Ibrahim zieht weiter und es freut
uns sehr, dass sein jungerer Bruder Ahmed Ibrahim das
Projekt ab 2022 Ubernehmen wird.

L ae  EEHEEEEE  Ahmed Ibrahim ist 18 Jahre alt. Er ist in der
Sonnhalde aufgewachsen und hat dieses

Jahr sein Bachelorstudium im Bereich Elektrotechnik
und Informationstechnologie an der ETH Zurich
begonnen.

Mohamed wie auch Ibrahim sind beide sehr engagiert und
setzten sich fur Bildung und deren Forderung ein.

-

ECAP - Deutschkurs mit Kinderhteti 2021

(2 x pro Woche) 85 Kinder

Auch fur das Deutschkursangebot war es kein einfaches Jahr. Zuerst musste auf
Homescooling umgestellt werden und auch Maske und Abstand sind nicht forderlich
fur das Erlernen einer neuen Sprache. Zum Glick konnte der Kurs nach dem Brand
Ubergangslos im GZ Roos weitergefuhrt werden, sodass nicht noch gréssere Licken
entstanden.

Wahrend dem Deutschkurs bieten wir eine kostenlose Kinderbetreuung an.

Die Kurse finden jeweils am Montag- und Mittwochmorgen statt.

Friedenslicht in der Sonhalde 2021

(1x) 25 Erwachsene

Das bereits zur Tradition gewordene Friedenslicht hat wie immer im Dezember
stattgefunden. Es hat uns sehr gefreut, dass dieses Jahr einige Eltern mit ihren
Kindern das Friedenslicht abholten und die Gelegenheit nutzten unser Angebot bei
Punch und Selbstgemachtem kennen zu lernen.

Vermietungen 2021

7

Wie bei allen anderen Angeboten fielen in diesem Jahr auch einige geplante Vermie-
tungen ins Wasser. Zum Gllck konnten einige Geburtstags- und Familienfeste statt-
finden. Der Saal wird von der Quartierbevolkerung, aber auch von Auswartigen gerne
genutzt und geschatzt.

PROJEKTE

Seniorenumfrage 2021

(1x) 205 Erwachsene

Wie viele andere Betriebe musste auch das Begegnungszentrum wegen der Covid
Pandemie fur langere Zeit geschlossen bleiben. Aufgrund dessen entschieden wir
uns, alle Seniorlnnen ab 70 telefonisch zu kontaktieren. Die Idee war, nachzufra-
gen, wie sie mit dieser speziellen Situation zurechtkommen und ob ein Bedirfnis
nach Unterstlitzung vorhanden ist. Schén war, dass die meisten Seniorlnnen
verhaltnismassig gut mit der Situation zurechtkamen und selber nicht erkrankten.
Auffallend war zudem, dass viele weiterhin ihren taglichen Spaziergang
unternahmen und sich um Abwechslung bemuhten. Spontan besorgten wir fr
ein Ehepaar Medikamente, gaben die Adressen rund um Nachbarschaftseinkaufe
bekannt und informierten Uber die Tavolata und das BZ Angebot. Unser Eindruck
war, dass sich viele tiber den Anruf und den Austausch freuten. Diejenigen, welche
wir nicht telefonisch erreichen konnten, wurden per Brief angeschrieben.
Ausserdem entstand die Idee eines Rezeptbilchleins aus «Grossmutterszeiteny,
woflr uns einige Seniorlnnen ihre Lieblingsrezepte zur Verfigung gestellt haben.
Wir freuten uns, allen die bei dieser Aktion mitgemacht hatten, ein Exemplar zu
schenken. Ein kleiner Auszug sehen Sie unten.

Das Rezeptblchlein kann im BZ fur 5.- Franken bezogen werden.

Zurcher
Midelwahe

-------
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ANGEBOT

Kids-Treff 2021

(1x pro Woche) 854 Kinder / 41 Jugendliche / 126 Erwachsene

Leider konnten wir auch den Kids-Treff nicht das ganze Jahr gedffnet haben.

Im Winter blieb der Kids-Treff immer wieder geschlossen. Damit wir trotzdem mit den
Kin-dern in Kontakt bleiben konnten, organisierten wir fur die Sportferien einen Bas-
tel-wettbewerb, bei welchem die Kinder zu Hause zum vorgegebenen Thema bastel-
ten. Die drei schonsten Fruhlingsfensterdekorationen gewannen einen kleinen Preis.
Das Marli und der Kasperli fanden statt und die Kinder waren happy, dass sie wieder
mal gemeinsam etwas erleben durften.

Im FrGhling war es an einigen Nachmittagen mdglich, fur kleine Gruppen zu 6ffnen.
Die Kinder haben es genossen kreativ zu sein: Malen, Filzen, Bugelbilder und Bas-
teln mit Pet stand auf dem Programm. Auch ein selbstdekoriertes Duftsackli, gefulit-
mit frischem Lavendel durften sie mit nach Hause nehmen.

Sobald es warmer wurde waren wir auf dem Skaterplatz mit unseren Outdoor Spiel-
sachen. Den Kindern machte es Freude, alles auszuprobieren und diverse Spiele in
Gruppen zu spielen. Nebst Fussball, was immer gespielt wird, organisierten wir ei-
nen Spielparcour und einen Postenlauf durch das Quartier.

Viele Kinder nahmen daran teil und es wurde viel gelacht. Alle Gruppen bemuhten
sich, die einzelnen Posten zu gewinnen, alles richtig zu beantworten, so schnell als
maoglich zu sein- mit dem Ziel, einen Preis zu gewinnen.
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ANGEBOT

Seniorenausflug 2021

(1x) 9 Erwachsene

Immer wieder mussten wir unseren Seniorenausflug verschieben. Endlich hat es
geklappt und wir freuten uns sehr auf diesen Tag in der Schokoladenmanufaktur
Laderach in Bilten. "
Zum Start gab es Kaffee und ein feines
Schoggeli dazu, bevor wir unsere ge-
buchte Tour begannen. Der Kakaoanbau
in verschiedensten Landern wurde uns
mit einem Video erklart. Der Rundgang

Zum Schluss blieb uns genligend Zeit,
, um die Produktion von diversen Schoko-
= ladenprodukten auf spielerische Art zu

A 433314

erkunden. Mit einem Lo&ffel durften wir uns
am "Schoggibrunnen" so lange bedienen,
wie wir wollten. Einige waren heute noch

Naturlich kauften wir alle noch ein, die
Outlet Ecke war sehr verlockend.

In einem kleinen, sehr gemitlichen Kaffee
mit vielen Geschenkartikeln, freuten wir
uns nach diesem sissen Morgen auf ein
frisch zubereitetes Mittagessen.

Glucklich und einiges schwerer machten
wir uns auf den Heimweg .....

Seniorentreff 2021

(1x pro Woche) 190 Erwachsene

Dank dem zur Verfugung gestellten Quartierraum von Meinrand Lienert konnte auch
dieses sehr beliebte Angebot nahtlos weitergefuhrt werden. Jeweils am Montagnach-
mittag treffen sich 8 bis 10 Seniorlnnen. Es wird gejasst und naturlich darf der selbst-
gemachte Kuchen mit Kaffee nicht fehlen.

Schon zu beobachten ist, dass der Nachmittag selbstandig von einem Quartier-
bewohner gefuhrt wird.




ANGEBOTE

Jugendtreff 2021

Mittwoch 170 / Grils-Point 83 / Aufsuchen 42

Im Mai 2021 stand wieder ein Personalwechsel in der
Sonnhalde an. Isabell Grigoleit, die bisher den Treff in
der Sonnhalde realisierte, ibernahm den "Girls Point"
im Jugendhaus Regensdorf und Kerstin Schult
wechselte in den Sonnhalde Treff und Gbernahm dort
die Zustandigkeit fur den Mittwochtreff.

Einen gelungenen Abschied von der Sonnhalde
lancierte Isabell Grigoleit gemeinsam mit den Jugend-
lichen und unter Anleitung von zwei professionellen
Street Art Kinstlern, um eine Graffitiwand im Jugend-
raum neu zu gestalten. Die Jugendlichen hatten die
Madglichkeit, den Treff mit viel Spass, Fantasie und
Kreativitat zu gestalten. Zudem sollten eine Sensibili-
sierung und ein kritischer Blick auf illegales Sprayen
angeregt werden. Es hat allen sehr viel Spass gemacht
und es war ein riesen Erfolg, denn das Ergebnis kann
sich wirklich sehen lassen.

In den beiden Raumen des Jugendtreffs findet man
zwei gemutliche Lounges, Musik- boxen, einen Toggelikasten, eine Playstation, sowie
einen Schreibtisch mit Computer. Der Aussenraum ladt mit einem Basketballkorb und
einer kleinen Fussballarena zur Freizeitgestaltung und zu Spiel und Spass ein.

ANGEBOTE

Ferienkurse 2021
82 Kinder

Schon war es, dass wir im 2021 unsere Ferienkurse fur Kinder anbieten konnten.
In den Sportferien hatten die Kids die Mdglichkeit, ihr eigenes Spiel zu gestalten
und einen Ausflug in den Wald zu unternehmen. Trotz der kalten Jahreszeit hatten
wir gutes Wetter und genossen den Tag mit bratle am Feuer. Naturlich durften die
Marshmallows nicht fehlen. Es blieb auch genug Zeit fur Spiel und Spass.

In den Fruhlingsferien winschten

unsere Milttelstufenkinder einen Ausflug
ins Trampolino. Wir freuten uns ihnen
diesen Wunsch (ohne die Kleinen) zu
erfullen. Wir erlebten einen dynamischen
und friedlichen Tag mit aufgestellten
Kindern.
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Ferienkurse 2021 Jugendtreff 2021
Mittwoch 170 / Grils-Point 83 / Aufsuchen 42
Ebenfalls wagten wir uns, einen kreativen Tag anzubieten. Die Kinder malten ihr eige- Die Hauptaufgaben der Jugendarbeit in der Sonnhalde bestanden bisher aus zwei
nes Bild mit Acrylfarben und ganz vielen Materialen, die sie unter Anleitung selbstan- Kernelementen. Dem wéchentlich stattfindenden Mittwochtreff, sowie der mobilen
dig einarbeiteten. Es entstanden 12 coole, Bilder welche sie mit viel Stolz nach Hause aufsuchenden Jugendarbeit innerhalb des Quartiers.

nahmen. Ein neu hinzugekommenes Kernelement wird dem

F ‘ i Aufbau der Madchenarbeit gewidmet.
Die Fertigstellung des Raumes im BZ Sonnhalde und
die damit einhergehende Etablierung des Mittwoch- %‘g‘;’:‘%ﬂgggg
nachmittag Treffangebotes in der Sonnhalde, flhrte in e~
der Vergangenheit zu steigenden Besucherzahlen und |
tragfahigen Beziehungen. Durch den Umzug des BZ
erhielt der Sonnhalde Treff einen zusatzlichen Raum
zur Nutzung und somit mehr Platz fur die Jugendlichen,
um sich kreativ zu entfalten.

Der dritte Tag verbrachten wir im Zurcher Zoo. Es war toll, dass die Gruppe von klein
bis gross durchmischt war. Fur viele Kinder war es das erste Mal, dass sie die neu ge-
baute Lewa Savanne sahen. Die Stimmung war friedlich und zum Schluss genossen
wir eine heisse Schokolade.

B Der Mittwochtreff der jeweils von 14

bis 16 Uhr den Jugendlichen ab der
6. Klasse offen steht, ist bei mann-
lichen Jugendlichen sehr beliebt.
Leider waren bisher nur wenige Mad-
chen motiviert, daran teilzunehmen.
Daher ergab sich eine neue Aufgabe
fur den Sonnhalde Treff - der Aufbau
der Madchenarbeit.

Zu dem gut laufenden Mittwochnachmittag,
kommt seit April 2021 ein Jugendtreff hinzu.
Jeden Freitag von 16 bis 18 Uhr in Form eines
«Girls Point» Sonnhalde, nur fur Madchen ab der
6. Klasse. Basierend auf den Grundprinzipien der
offenen Jugendarbeit mit Offenheit, Freiwilligkeit
und Partizipation, setzt sich die Madchenarbeit in
der Sonnhalde fur die Anliegen und Bedurfnisse
der Madchen und jungen Frauen ein. Dieser Treff
bietet den Treffbesucherinnen einen geschutzten
und offenen Raum, um ihre Individualitat jenseits
von den noch heute bestehenden Rollenbildern
und Stereotypen zu entwickeln. Dabei ist momen-
tan die stabile und tragfahige Beziehungsarbeit
zwischen der Mitarbeiterin Kerstin Schult und der
Zielgruppe zentral.

Mit der Unterstutzung von Samira konnte Patricia In den Herbstferien einen Kochkurs
anbieten. Zusammen wurde Gemiuse ‘

gerustet und geschnitten-, fur die Gemuse
Dips, den selbstgemachten Kartoffelstock
und die glasierten Karotten. Die Tapferen
schnitten noch die Zwiebeln fir das Vores-
sen und andere nahmen sich den Muffins
an, von welchen am Schluss jedes Kind
noch eines dekorieren durfte. Das Menu
fand Anklang und selbst Gemusemuffel
freuten sich Uber das Essen.

Der 2. Waldtag im Herbst wurde wegen zu wenigen Anmeldungen abgesagt.




